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Larmexpositionen bei der Arbeit
Willi Nickel, Bruel & Kjaer GmbH — Duisseldorf

Die neue europaische Richtlinie 2003/10/EG zum Schutz von Sicherheit
und Gesundheit der Arbeithehmer vor der Gefadhrdung durch physi-
kalische Einwirkungen und deren Umsetzung durch die Larm- u. Vibra-
tion-Arbeitsschutzverordnung (LarmVibrationsArbSchV) vom 6. Mérz
2007 reduzieren Larmexpositionen an Arbeitsplatzen um 5 dB.
Arbeitgeber sind aufgefordert die Einhaltung der Vorschriften zu uber-
prufen. Die Vorgehensweise zur Bestimmung der Expositionspegel ist
in der DIN EN 1SO 9612:2009 und der DIN 45645-2, Entwurf vom Jan.
2011 (nur fur extraaurale Beurteilungen, Larmstress und bei Pegeln <80
dB(A)) beschrieben.

Zusétzlich erschienen als Ersatz fur die BGV B3 zur Umsetzung in die
tagliche Praxis im Marz 2010 die ,Technische Regeln zur Larm- und
Vibrations-Arbeitsschutzverordnung (TLRV).

Dieser Artikel méchte Ihnen Hilfestellung bei der Ermittlung bendtigter
Larmparameter geben.

Einleitung

Gesundheitsschutz am Arbeitsplatz ist ein Anliegen von groRRer Bedeutung. Es geht um Knochenbriche,
Verletzungen, Verlust der Sehkraft genauso wie um Larmschwerhdrigkeit. In der Liste der Berufskrankheiten
steht die ,Larmschwerhdrigkeit” nach wie vor an hoher Stelle nach der groRen Gruppe der ,Erkrankungen des
Bewegungsapparates®. Die Kosten, die aus Entschadigungen und Renten resultieren, sind enorm. Deshalb sind
Larmiberwachungsprogramme auf Basis der neu Uberarbeiteten nationalen und internationalen Normen und
Vorschriften durchzufihren.

Der Larmexpositionspegel

Zur Beschreibung der Gerduschbelastung an Arbeitsplatzen ist der Larmexpositionspegel Lagxsn zu ermitteln.
Der Larmexpositionspegel entspricht dem bisher gebrauchlichen Beurteilungspegel L, nach der BGV ,Larm“ und
beschreibt eine durchschnittliche Gerauschimmission am Arbeitsplatz. Die Basis zur Berechnung des Larm-
expositionspegels ist der dquivalente Dauerschallpegel Laeq, ermittelt wahrend einer Arbeitschicht und bezogen
auf einen Beurteilungszeitraum von 8 Stunden.

Te Laeq = energiedquivalenter Dauerschallpegel
_ (Mittelungspegel)
Laex.sn = Laeq +1019| 2 T, = Einwirkzeit
0 To = Bezugszeit 8 Std.

Der Larmexpositionspegel ist orts- oder perso-
nenbezogen zu ermitteln und beschreibt die
Nationale Umsetzung Larmbelastung einer einzelnen Person oder

Tages-Ldrmexpositionspegel Lexgn in dB(A)
(bisher Beurleilungspege! L ,)

T | " wootwe " Houe T Lanm mTIVES Lamvibmionsabseny | gleichartig exponierter Personen. Er ist nicht
unterer Auslbsewert 85 dB(A) Lexen = 80 dB(A) LExgn = 80 dB(A) m|t ortsbezogenen Pegeln’ d|e fur Larmkar_
Ehpf\‘ngjn hlal o 2B P L tierungen zur Kennzeichnung von Lérmbe-
dammende Wirkung ' reIChen >85 dB(A) Verwendet Werden, ZU
s | Lo = 67 4B el verwechseln.

bericksichtigt werden

unter begrindeten Umstanden zur Anwendung
der Expositionsgrenz-fAuslasewerte, wenn der
Wochen- Expositionsgrenzwert LEX 8h nicht keine Angabe
. Ausnahme N N

Larmexpositionspegel Uberschritten wird wird und geeignete

Malinahmen getroffen werden, um ein Risiko

auf des Mindestmal® zu verringem Abb. 1 Vergleich der Expositionspegel:
»Alte Richtlinie/Neue Richtlinie und Umsetzung*“
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Messgerate

Far die Ermittlung der Larmexposition lassen sich sowohl Schallpegelmesser nach DIN EN 61672, als auch
Larmdosimeter nach DIN EN 61252 einsetzen.

Nach DIN EN ISO 9612 sind bevorzugt Schallpegelmesser bzw. Schalldosimeter zu verwenden, die den
Anforderungen der Klasse 1* nach DIN EN 61672-1 entsprechen. Bei L&rmmessungen mit hohen Frequenzan-
teilen (>8 kHz) und bei niedrigen Temperaturen (<0 °C) sind Gerate der Klasse 1 vorgeschrieben.

Der eingesetzte Kalibrator muss ebenfalls der Klasse 1 nach DIN EN 60942 entsprechen.

Gemal der DIN EN 9612 sind die eingesetzten Schallmessgerate alle zwei Jahre und die Schallkalibratoren
jahrlich durch ein qualifiziertes Laboratorium, in der Regel beim Hersteller, auf Einhaltung der Anforderungen zu

Uberprifen.
*Zur Berechnung der Messunsicherheit sind in der DIN EN ISO 9612 und der TRLV-Larm fiir Schallpegelmesser der Klasse 1, Klasse 2 und
fur Larmdosimeter 0,7 dB (KI.1) bzw. 1,5 dB (KI.2) Messunsicherheit angegeben.

Durchfithrung von Messungen

Bei personengebundenen Messungen mittels Larmdosimeter oder Einsatz eines Schallpegelmessers mit ab-
gesetztem Mikrofon wird dieses in ca. 10 cm Abstand vor dem Ohr und moglichst 4 cm Uber der Schulter auf
der Ohrseite mit den héheren Larmimmissionen angebracht. Fir die ortsfeste Messung sollte das Mikrofon des
Schallpegelmessers am Immissionsort am typischen Arbeitsplatz, bei stehenden Personen in 1,55 m Hohe und
bei sitzenden Personen 0,8 m Hohe ab Sitzflache, aufgestellt sein. Um den Einfluss von Luftstrémung durch
Storschall zu vermindern und auch zum mechanischen Schutz des Mikrofons wird der Einsatz eines Wind-
schirmes empfohlen.

Vor und nach den Messungen sind die verwendeten Schallpegelmessgerate mit einem Schallkalibrator
akustisch zu priifen. Sollten innerhalb eines Tages Kalibrierabweichungen >0,5 dB auftreten, ist die Messreihe
ungliltig und das Gerét einer genauen Uberpriifung zu unterwerfen. Hochwertige Gerate zeigen auch nach
langjahrigem Gebrauch nur unwesentliche Abweichungen.

Als wichtige Larmparameter sind der energiedquivalente Mittelungspegel Laeq und der C-bewertete Spitzen-
schallpegel Lcpeax Zeitgleich zu erfassen.

Die Messdauer hangt von der Art des Gerdusches ab. Bei stationdren Gerduschen zeigt der La, auf dem
Display des Schallpegelmessers schon nach kurzer Zeit einen stabilen Wert an. Bei instationaren Gerauschen
sind die Messzeiten entsprechend langer zu wahlen. Eventuell sollte die Messung sich ber die gesamte Ein-
wirkzeit des Larms erstrecken. Offizielle Pausen, die meist auch in larmarmer Umgebung stattfinden, werden
messtechnisch nicht mit erfasst.

. Durch eine Messung des Spitzen-
Spitzenschalldruck als C-bewertete Spitzenpegel L peak in dB(C) g . P
- ——— d Nafisnals Ursetiing schallpegels Lcpeax zeitgleich zum Lagg
Auslose-und | Alte Richtlinie L arm Neue RL Lérm 200310/EG durch wird die Gefahr eines Gehodrschadens
Grenzwert B86/199/EWG LarmVibrationsArbSchV e
sl auch durch hohe, kurzzeitige Ge-
. ht bewertet 5
unterer Auslisewert momnelgtaneerv‘fsecheaﬁdrruck L peak = 135 dB(C) Le peak = 135 dB(C) raUS?he SOfOI’t" erkannt. Der Unte"re
Auslosewert flr den Lcpeax gemaf
icht bewertat .. . . ..
oberer Auslosewert | e e ek Le peak = 137 dBI(C) Le peak = 137 dB(C) LarmVibrationsArbSchV betragt 135
dB(C).
Expositionsgrenzwert, Hinter dem Gehorschutz dirfen 137
démmende Witkung | _ dB(C) nicht Uberschritten werden.
des persdnlichen L peak = 140 dB(C) entfallt
Gehdrschutzes muss X X
beriicksichtigt werden Abb. 2 Vergleich der Spitzenpegel ,Alte
Richtlinie/Neue Richtlinie und Umsetzung*

Messstrategien

Die DIN EN ISO 9612 bietet drei Messstrategien zur Ermittlung der Schallexposition an. Nachstehend sind
einige der wichtigsten Punkte der einzelnen Strategien aufgefiihrt. Beachten Sie bitte auch die kompletten Dar-
stellungen in der DIN EN ISO 9612 und der TRLV Teil 2 ,Messung von Larm*.

Strategie 1: Tatigkeitsbezogene Messungen

Fir die Beschéaftigten oder eine Gruppe mit gleicher Gerauschexposition ist der typische Arbeitstag in einzelne
Tatigkeiten aufzuteilen. Alle Tatigkeiten sind so festzulegen, dass der jeweilige energetische Mittelungspegel
Laeq als reproduzierbar angenommen werden kann. Es ist darauf zu achten, dass alle relevanten Ge-
rauschanteile mit erfasst werden. Insbesondere fiir Gerauschquellen mit hohen Schallpegeln ist eine genaue
Information bezlglich der Zeitdauer der entsprechenden Tatigkeiten von Bedeutung. Diese Methode erlaubt
relativ kurze Messzeiten innerhalb dieser Teilzeiten. Die Messungen sind dreimal zu wiederholen. Bei
Abweichungen >3 dB sind weitere Messungen erforderlich oder es ist eine neue Messreihe mit langeren
Messzeiten zu starten. Den Vorteil einfacherer Messungen erkauft man sich mit einem eventuell gréReren
Aufwand flr die Ermittlung der Teilzeiten.
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Strategie 2: Berufsbildbezogene Messung - Stichproben-Verfahren

Hierzu wird ein Stichprobenverfahren in der DIN EN ISO 9612 beschrieben. Dieses Verfahren wird gewahlt,
wenn eine Teilzeiterfassung auf Grund vielféltiger Aufgaben mit unbestimmter Dauer nicht mdéglich ist. Es
werden moglichst homogene Gruppen eines gewahlten Berufsbildes gebildet. Die zeitlich zufalligen Messungen
erfolgen mit mindestens 15 min Dauer je Stichprobe.

Es sind jeweils 5 Stichprobengerduschmessungen mit der gleichen Dauer erforderlich, zufallig Uber die Mitar-
beiter und den Arbeitstag verteilt. Mit wachsender Anzahl der Stichproben verringert sich die Messunsicherheit.
Die empfohlene Gesamtmesszeit betragt 5 bis 17 Stunden. Die Strategie 2 spart Zeit fiir die Ermittlung von
Teilzeiten, der Aufwand fir die Messungen ist jedoch relativ hoch.

Strategie 3: Ganztags-Messungen

Der Schallexpositionspegel ist mittels Langzeitmessungen Uber mehrere, moglichst vollstadndige Arbeits-
schichten personenbezogen zu ermitteln. Fir die praktische Durchfiihrung von personenbezogenen Messungen
benutzt man Larmdosimeter oder Schallpegelmesser mit abgesetztem Mikrofon. Es sind mdglichst drei
Ganztages-Messungen durchzufiihren. Bei Abweichungen <3 dB kann daraus direkt die durchschnittliche Larm-
exposition berechnet werden. Abweichungen >3 dB erfordern zwei zusatzliche Messungen und aus allen
Messungen ist dann der energetische Mittelwert zu bilden. Zur Plausibilitdtspriifung der Messungen empfiehlt
es sich, den Pegel-Zeitverlauf (Pegelschreiberfunktion) mit aufzuzeichnen. Die Auswertung kann statistisch
nach Strategie 2 erfolgen.

Bei Messungen mit Larmdosimetern ist zu beachten, dass der Einsatz eines Klasse 2-Gerates und das koérper-
nah eingesetzte Mikrofon héhere Messunsicherheiten bewirkt.

Tipps zur Durchfithrung einer Messung
- Beispiel zu tatigkeitsbezogenen Messungen -

Bei Arbeitsplatzen mit unterschiedlichen Arbeitsablaufen
werden die jeweiligen Gerauschimmissionen dreimal
gemessen und daraus das energetische Mittel gebildet.
Abweichungen der Messungen >3 dB erfordern weitere
Messungen oder langere Messzeiten. Fremdgerausche
(nicht zum Arbeitsablauf gehérende Gerdusche, z.B. auch
absichtliche, akustische Stérungen durch andere Mitar-
beiter) werden direkt mittels einer Ruckwartsléschung (in
modernen Geraten eingebaut) von der Messung
ausgeblendet. Vorzugsweise wird der Schallpegelmesser
auf ein Stativ am typischen Arbeitsplatz in der bendtigten
Hohe (1,55 m bzw. 0,8 m ab Sitzhdhe) aufgestellt.
Beobachtende Personen sollten einen maoglichst grof3en
Abstand zum Messort haben. Durch eine Kontrolle der
Mittelwertbildung (Laeq) kann die Messzeit optimiert
werden. Wenn z.B. nach funf Minuten Messzeit der
Mittelwert maximal 0,3 dB schwankt und keine
(akustischen) Anderungen der Arbeitsablaufe zu erwarten
sind, kdnnen die Messungen als verbindlich fir diese Art
der Tatigkeit verwertet werden. Zur weiteren statistischen
Absicherung kénnen die Messungen an anderen Werk-

tagen oder Tageszeiten wiederholt werden. Abb. 3 Arbeitsplatzmessung mit Schallanalysator 2250. Die
gewahlte GroRanzeige ermoglicht auch auf grofRere Ent-

fernung eine genaue Ablesung.

Die Abbildung 4 zeigt Messungen und deren Auswertungen nach DIN EN ISO 9612 - Strategie 1. Es wurden an
zwei Tagen jeweils 3 Messungen durchgefiihrt. Schon die erste Messreihe zeigte Abweichungen <3 dB. Zur
Bestatigung der bislang erzielten Ergebnisse wurde eine 2. Messreihe an einem anderen Tag durchgefiihrt. Alle
Messwerte wurden in eine Tabelle der DIN EN ISO 9612 Ubertragen, dort berechnet und in den nachfolgenden
Bericht (Abb. 4) exportiert.
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(Gerduschmessbericht Tag der Messung: 8. Feb. 10 Abb. 4
Finna: Brilel & Kjaer Bearbeiter: Hans Nobody o = . : . . .
et s o vewmwe  Briel & Kjeer -5 Zum Standardlieferumfang der Briiel & Kijeer-
28359 BREMEN E-Mail: ik on Schallanalysatoren gehort ein  Dienstpro-
Ort der Messung: Mortage Messgerit der KL1 nach E C 616721 B et 2675996 gramm (Utlllty-SW 825503) Mit Hilfe des
farre ces F— FE— - e —— Dienstprogrammes ist ein Export in z. B. in
[Gobrtadaturs 3. Jarmar 1800 | EXCEL*-Vorlagen zur vereinfachten Berech-
il EU-Richtlinie 200310/EG (L 6. Marz 2007) Kalibrierwert vor Messung 93,9 B(A) .
je 1- ild- oder ganztags mag DIN EN IS0 9612:2009 Kallbrierwert nachMessung. 93,9 cB4) nung und Dokumentation von Messergeb-
Urterer Ausibsewert: 80 dB(A) und 135 dB (Cpeak) Abweich Einwirkzeit . . .
loberer Ausisewer: 85 dB(A) und 137 dB (Cpeak) 9T (Stdy (bitts 7,5 St nissen mogllch .
Epositionsgrenzwert. 85 dB(A) und 137 dB (Cpeak) gemal LarmVibArbSchvo * eingeben) *M|Crosoft®
Messort, Arbatshereich, anivalenter = eal HML-Wert irse ;. &)
Datei Tm?lx:,;‘i::;g‘-;ule DHIHT::IIDBWI H "S“L’::(P L3 Lch-dléﬂeq E'ﬁufﬂm h) himinis enpfohlen Mttelwert
MPOOT &P latz Mortage 84,1 10,3 dBCY EE) L 001009 Ja 02
MPOO2Z |A-Platz Mortade 84,9 1144 dBIC) 93 L 000s:07 Ja 06
MPO03 |&Flatz Mortage 84,0 113,9dB(C) 96 L 00:20:.09 Ja 03
mMPO01 &P latz Mortage B4,2 1104 dB(C) BE L 00:10:09 Ja o1
MPO0Z |&Flatz Mortage 84,7 114,2dB(C) 9,3 L 00007 Ja 04
MPO0Z & Platz Montage 83,7 13,6 dBIC) a6 L 00:20:08 Ja 06
1 Anwendungsbereich
2 Verantwortung
Tageslam erweiterte sehst. ; Gehor- o chute| Gehgrect 3 Gliederung der TRLV Larm
o Mittelwert L Hichst-wert mittlerer hut 7
E elwe schutz- i : ;
Legn g - Lomse | HMLWert | wai u 4 Begriffsbestimmungen
84,0 dB(A) 2.1dB 84,3 dB(A) | 114,4dB(C) | 9.2dB L 1:00:36 Ja Nein 4.1 A-bewerteter aquivalenter
o Datee U Dauerschallpegel

4.2 Akustisches Gefahrensignal
4.3 Arbeitsbedingte ototoxische

Technische Regeln zur Larm- und Vibrations- Substanzen
4.4 Arbeitsplatz

Arbeitschutzverordnung — TRLV Larm Allgemeines dbae
4.6 Emissions-Schalldruckpegel

Die Technischen Regeln zur Larm- und Vibrations-Arbeitsschutz- |, S b e

Verordnung widerspiegeln den Stand der Technik, der Arbeitsmedizin Larmexposition

u. -Hygiene und weitere abgesicherte Erkenntnisse zum Schutz der | 4.8 Genauigkeitsklassen
Arbeitnehmer vor Gefahrdungen durch Larm. 49 Lam

Im Teil Aligemeines werden der Anwendungsbereich und die 211? kﬂa;)r(?r?]:ez'gréssige L
Anforderungen der LarmVibrationsArbSchV beschrieben. 4.12 Ortsbezogener Larmexpositionspegel
Ein Arbeitgeber, der die TRLV einhalt, kann davon ausgehen, dass die | 4.13 Personenbezogener
Anforderungen der Verordnung erfiillt sind. Larmexpositionspegel

Die TRLV wird angewendet bei Larmpegeln > 80 dB(A). 4 14 schalleistingspegel

415 Spitzensg:halldruclfpegel

Bei Larmstress (extraaurale Einwirkungen) mit Pegeln < 80dB(A), | 4:16 Tages-Larmexpositionspegel
L . . 4.17 Wochen-Larmexpositionspegel

Ultra- oder Infraschalleinwirkungen sind weitere Regelwerke, z.B. | 5 |ieraturhinweise

,Larm® der ArbStattV, Anhang 3.7, VDI 2058-3; DIN EN 45645-2-

Entwurf 2011 und VDI 3766 (teilweise zurzeit in Uberarbeitung), etc. Abb. 5 oben Inhaltsverzeichnis der

zu beachten. TRLV Allgemeines

Ausgabe: Januar 2010
GMBI. Nr. 18-20 vom 23. Marz 2010 S. 362

Technische Regeln -
zur Larm- und Teil 1:
i i TRLV Beurteilung der
Vibrations- o €
Arbeitsschutz- Larm Gefahrdung
durch Ldrm
verordnung

Ausgabe: Januar 2010
GMBI. Nr. 18-20 vom 23. M&rz 2010 S. 378

Die Tec]| Technische Regeln AbbG. links TRLV Larm Teil 1-3
Larm) ge zur Larm- und TRLV Teil 2:
tige gesi Vibrations- Liarm Messung von Lirm
vor Gefa Arbeitsschutz-
verordnung Ausgabe: Januar 2010
GMBI. Nr. 18-20 vom 23. Mérz 2010 S. 384
Sie \‘\.r.erd Technische Regeln
58§ fur A zur Larm=- und TRLV Teil 3:
beit und| e Technischen Regeln zur Larm- und Vibration Vibrations- Larm Larmschutz-
Larm) geben den Stand der Technik, Arbeitsmedizi Arbeitsschutz- maBnahmen
tige gesicherte arbeitswissenschaftliiche Erkenntnis| verordnung

vor Gefahrdungen durch Larm wieder.

Sie werden vom Ausschuss fur Betriebssicherheit| DPie Technischen Regeln zur Larm- und Vibrations-Arbeitsschutzverordnung (TRLV
ses fur Arbeitsmedizin ermittelt bzw. angepasst un Ifiirm} g:?ben den Stgnd.der Techmlf. Arbenamedn;nn und Arbeitshygiene SOWI{? gons—
) . . tige gesicherte arbeitswissenschaftliche Erkenntnisse zum Schutz der Beschéftigten
beit und Soziales nach § 24 der Betriebssicherh )
vor Gefahrdungen durch Larm wieder,

Sie werden vom Ausschuss flr Betriebssicherheit unter Beteiligung des Ausschus-
ses fir Arbeitsmedizin ermittelt bzw. angepasst und vom Bundesministerium fr Ar-
heit und Soziales nach § 24 der Betriebssicherheitsverordnung im Gemeinsamen
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Was benoétigt man zur Bestimmung einer Larmexposition?

Zur Ermittlung der Larmparameter bendtigt der Durchfihrende neben der fachlichen Kompetenz auch eine
entsprechende Messausrustung. Im Detail sehen die Anforderungen wie nachstehend beschrieben aus:

o Notwendige Fachkunde
- Fachkraft Arbeitssicherheit
Kenntnisse LarmVibrationsArbSchV
Kenntnisse Larmmessung
- Kenntnisse DIN EN ISO 9612
allgemeine Kenntnisse der L&rmumgebung, Einflussgréfien........

o Notwendige Messtechnik
- Schallmessgerat der Klasse 1 oder 2 (DIN EN 61672) oder
- Larmdosimeter der Klasse = KI.2 (DIN EN 61252)
- Schallkalibrator der Klasse LS oder Klasse 1 (DIN EN 60942)

e Messung der benétigten Larmparameter und daraus die Ermittlung
- des orts- oder personenbezogenen Larmexpositionspegels
- der Messunsicherheit

o Erstellung der Dokumentation

Ermittlung der Messunsicherheit

Eine allgemeine Durchfuihrung von Messungen wurde bereits beschrieben. Die Auswertung erfolgt nach den
Vorgaben der DIN EN ISO 9612. Die Bestimmung der Messunsicherheit Iasst sich nach dem folgenden,
vereinfachten Verfahren der TRLV durchfiihren.

Die kombinierte Standardunsicherheit u nach DIN EN ISO 9612 lasst sich in 3 Klassen einteilen.

Genauigkeitsklasse 1 2 3

Kombinierte

Standardunsicherheit u <2 dB <4 dB <6 dB

nach DIN EN ISO 9612 Abb. 7 Genauigkeitsklassen der DIN EN 1SO 9612

Die Unsicherheit der Messgerate lasst sich auf Basis der verwendeten Schallpegelmesserklasse direkt ermitteln
und die Unsicherheit bei der Erfassung der langerfristig typischen (reprasentativen) Larmexposition ist aufgrund
der Arbeitsplatzsituation und der betrieblichen Messerfahrung in den drei Stufen <1,5 dB, <3 dB und <6 dB
abzuschatzen.

Bei der Abschatzung der Unsicherheit flr die Erfassung der langerfristig typischen Larmexposition ist zu
berlicksichtigen, dass neben den ermittelten Larmbelastungswerten gegebenenfalls auch die fir die einzelnen
Tatigkeiten angenommenen Teilzeiten Einfluss auf das Ergebnis haben. Im Einzelfall kann es zweckmafig sein,
den Larmexpositionspegel fur verschiedene angenommene Tatigkeitsdauern zu berechnen und zu prifen, in
welchem MafRe sich die Tatigkeitsdauern auf das Ergebnis auswirken. In den meisten Fallen liegt die
Unsicherheit bei 1,5 dB.

Genauigkeitsklasse 1 2 3

x Klasse 2 Klasse 3
verwendetes Messgerat Klasse 1 oder besser | oder besser
Geschatzte Unsicherheit Abb. 8 Vereinfachtes Verfahren zur Zuordnung der Genauig-
bei der Erfassung der <15dB <3 4B <6 dB keitsklasse in Abhangigkeit von der Genauigkeitsklasse des
langerfristig typischen - - - Messgeréates und der geschatzten Unsicherheit. (dhnlich der
Larmexposition Vorgehensweise in DIN 45645 T2:1997, in Uberarbeitung)

Nach der Bestimmung der Tages-Larmexpositionswerte ist zu entscheiden, ob die festgelegten Auslose-
/Grenzwerte eingehalten werden. Zur Entscheidung, ob einer der Werte unter- oder Uiberschritten ist, werden in
der TRLV Larm den Genauigkeitsklassen 1 bis 3 die Unsicherheit AL mit den Werten 0 dB, 3 dB bzw. 6 dB
(Abb. 9) zugeordnet.
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Lasst sich die Genauigkeitsklasse 1 erreichen, wird zum Vergleich mit den Auslésewerten eine Unsicherheit AL
von 0 dB angenommen, so dass eine Entscheidung moglich ist. Bei den Genauigkeitsklasse 2 u. 3 sind Wieder-
holmessungen in einer besseren Genauigkeitsklasse erforderlich oder es sind entsprechend der Tabelle Mal3-
nahmen schon bei niedrigeren Pegeln zu ergreifen.

Genauigkeitsklasse 1 2 3
Unsicherheit AL 0dB 3dB 6 dB

Entscheidung méglich,
ob Auslésewert 80 dB
erreicht:

80 dB(A) | 77 dB(A)* | 74 dB(A)*
Ja Nein Nein

Abb. 9 Darstellung der Unsicherheit A L nach TRLV.

* Auslose- bzw. Grenzwerte kénnen bereits bei der Genauigkeitsklasse

2 oder 3 mit den angegebenen Werten erreicht oder Uberschritten sein.

Entsprechend mussen dann bereits notwendige Malnahmen eingeleitet

werden.

Entscheidung méglich, *
ob Auslésewert 85 dB 85dB(A) | 82 dB(A) 79 dB(A

erreicht: Ja Nein Nein

)*

Beurteilungspegel unterhalb des Pegelbereiches
der Gehorgefahrdung - DIN 45645-2 E 2011

Diese Norm beschreibt ein Verfahren, um die Gerausch-
immission an Arbeitsplatzen bei Tatigkeiten mit erhdhten
Anforderungen, z. B. an die Konzentration, zu erfassen und

E DIN 45645-2:2011-01 (D)

Erscheinungsdatum: 2011-01-31

Ermittlung des Beurteilungspegels am Arbeitsplatz bei Tatigkeiten unterhalb des
Pegelbereiches der Gehorgefahrdung

Inhalt Seite

Vorwort

geeignete Gerauschimmissions-Kennwerte zur Beurteilung

:
der Belastigung und Stérwirkung (extraaurale Wirkungen) zu Do
ermitteln. Damit werden die Gerauschimmissionen unabhan- :
gig von der Art und der Entstehung miteinander vergleich- 3 Regeimanige toerrirong
bar. Fir die Beurteilung von Infraschall- und Ultraschall- 51 Aigema -
. . . 52  Emmittlung der zu unterscheidenden Tatigkeiten und der kennzeichnenden
belastungen ist die Norm nicht vorgesehen. by e il i Tt
. . . I . 54 it won Ei ]
Der Beurteilungspegel L, ist eine GroRe zur Kennzeichnung 5 Durshfihung der une des
. . . . . . e gw . . 6.1 Messort
der typischen Schallimmission fir eine Tatigkeit, bestimmt B2 Kalbrenung - e
aus dem aquivalenten Dauerschallpegel der Tatigkeit unter Si1 Mlgemenes e
Berticksichtigung von Zuschlagen entsprechend der nach- 843 Fmirtung des Beurteilungspegels us i Telaien (Strstegie 3]
. T Messunsicherheit und Vergleich mit 14
folgenden Gleichung: . : "

Anhang A (informativ) ispi 16
Lit inwei 18

Lr= LpAeq+ K+ Kr

Kl = Impulszuschlag in Dezibel; (Laeq — Laeg, Werte von 23dB bis 6dB mdglich)
Kt der Zuschlag fir Ton- und Informationshaltigkeit (Werte 0dB, 3dB, 6dB mdglich)

Dabei ist Lypeq der A-bewertete &quivalente Dauerschallpegel nach DIN 45641, in Dezibel; zu ermitteln; ohne
Eigengerausche (selbst verursachte Gerausche, z. B Telefonate, Arbeitsgerausche....)

Die richtige Messausriistung

Zur Messung von Arbeitslarm sollte ein zuverlassiges, leicht
bedienbares Gerat ausgewahlt werden. Die Wahl sollte auf einen
Schallpegelmesser der Klasse 1 fallen, um weitere Kosten fiir Nach-
messungen und unnoétige Larmminderungsmafinahmen zu vermeiden.

Nachstehend wird ein Gerat vorgestellt, das alle Merkmale fur Larm-
messungen im Arbeitsschutz beinhaltet.

Der bauartgeprifte und damit eichfahige 2250 Light wurde speziell zur
Messung von Arbeits- und Umweltlarm, sowie fiir die akustische
Qualitatskontrolle von Produkten entwickelt und erfillt alle relevanten
nationalen und internationalen Normen. Die Wiuinsche typischer
Anwender wurden ausflihrlich studiert und mit Hilfe moderner
Technologie in die Praxis umgesetzt.

Der 2250 Light besitzt ein grofes, lichtstarkes Touchscreen-Display, auf
dem die bendtigten Parameter direkt aus einer Liste ausgewahlt werden kénnen. Mit der Schallpegelmesser-
Software lassen sich alle Larmparameter in einem Messbereich von <20 bis >140 dB(A) zeitgleich messen. Fir
Frequenzanalysen in Oktav- und/oder Terzbandern sind optionale Softwaremodule erhaltlich. Zur Aufzeichnung
von Pegel-Zeitverldufen ist eine Protokollier-Software verfigbar. Die optionalen Module lassen sich einfach
mittels Lizenzen freischalten und arbeiten nahtlos mit der Schallpegelmesser-Software zusammen.

Zurlick im Buro kénnen die Messdaten Uber eine USB-Schnittstelle und die mitgelieferte Software in eine
Datenbank Ubertragen und dort mit z.B. Microsoft® Excel oder Briiel & Kjaer PC-Software Protector Type 7825
(speziell fur den Arbeitsschutz entwickelt) weiter ausgewertet und dokumentiert werden.




® nur 650 Gramm
e ergonomische Gehauseform,
griffsicher durch seitliche Gummierungen
e Bedienung Uber Tastatur oder mit Griffel auf

absetzbares Mikrofon, bis 100 m
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e Freifeld/Diffusfeld Korrektur
e >120 dB Dynamikbereich
e Pegel bis zu 140 dB mit Standard-

dem Touchscreen

mikrofon Typ 4950 messbar!
e Frequenzbereich: 5Hz — 18 kHz
e Bewertungen: A, B, C,ZandF, S, |
e Statistik basierend auf Lo, / Lar
e IEC/ANSI Standards Typ/Klasse 1
e Simultanmessung aller Larm-
parameter
e vorwahlbare Messdauer
e Kontext bezogene Hilfe
e Batteriestatus, 8 -10h Dauerbetrieb

Kontrastreiches
Touchscreendisplay

Kopfhorer-
ausgang

Slot fiir CF-Card (C,

Slot fiir SD-Card

USB-Anschluss Netz-Ladebuchse

Ladekontroll-Leuchte

Abb. 10 Ubersicht zur Hardware des Schallanalysators 2250 Light
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Abb. 11 Ubersicht zu Displayeinstellungen des Schallanalysators 2250 Light

Ablauf einer Messung
Eine praktische Messung lasst sich wie folgt durchfuhren:

1. Ubersicht iber die Messaufgabe(n) schaffen (Kenntnisse der Larmumgebung, EinflussgréRen,
Einsatzzeiten, orts- oder personenbezogene Messung.....)

2. Kalibrieren des Messgerates und prifen der Versorgungsspannung.

3. Das Gerat vor Ort aufstellen, Stativ und Windschirm verwenden, richtige HOhe, prifen ob der
Arbeitsablauf typisch ist.

4. Start der Messung, beobachten des Laeq, bis dieser sich auf einen stabilen Wert (Schwankung max 0,3
dB) eingestellt hat, Messung abspeichern und je nach der gewahlten Strategie die Messung
wiederholen. Bei Auftreten von Fremdgerauschen sind diese sofort durch Aktivierung der Rickwarts-
I8dschung zu eliminieren.

5. Nach der Messung wird die Kalibrierung erneut Gberpruft.

6. Ubertragen der Daten in den PC und nach den Vorgaben unter Verwendung von Tabellenvorlagen oder
PC-Software auswerten und dokumentieren.

Nachbearbeitung mittels PC-SW ,,Protector*

Fir die Nachbearbeitung, Simulation und Archivierung von Larmexpositionsdaten, ermittelt mit Schallpegel-
messern, Larmdosimetern und Schallpegelanalysatoren von Briel & Kjaer, ist die hier vorgestellte PC-Software
Protector™ entwickelt worden. Altere Vorschriften konzentrieren sich auf Schallpegel fiir bestimmte
Arbeitsaufgaben und an bestimmten Maschinen, doch sie vernachlassigen die Wirkung auf Personen, die sich
umherbewegen und im Laufe des Tages an verschiedenen Aufenthaltsorten Larm ausgesetzt sind. ,Protector”
berechnet die Larmexposition Uber 8 Stunden auf der Basis der Stichprobenmethode und Messwerten nach
ISO 9612.
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Protector™ simuliert den taglichen Arbeitsablauf fur eine Person als Kombination von Schallpegelmessungen
an Arbeitsplatzen (Laeq Und Lcpeak) Mit der Arbeitsdauer am einzelnen Arbeitsplatz. Hieraus wird die persénliche
Larmexposition (Laex.sn ) ermittelt. Wenn sich der Schallpegel an einem Arbeitsplatz &ndert, wird automatisch die
Larmexposition aller Personen, die diesem Platz zugeordnet sind, aktualisiert.

Stichprobenverfahren

Protector erflllt die internationale Norm ISO 9612. Diese beschreibt u.a. eine Stichprobenmethode zur
Bestimmung der Unsicherheit, mit der sich der Schallpegel am Arbeitsplatz berechnen lasst. Die Enthahme von
Stichproben ist attraktiv bei La&rmmessungen, da keine langen Messzeiten bendtigt werden und damit eine
grélRere Anzahl von Messungen in einer gegebenen Zeit erfolgen kann. Die Stichprobenmethode erfordert an
einem Arbeitsplatz fiinf oder mehr Kurzzeitstichproben zu nehmen und aus diesen den Lagq fiir die Dauer von 8
Stunden zu berechnen. Da die Messzeit weniger als 8 Stunden betragt, ist der berechnete Wert mit einer
gewissen Unsicherheit behaftet. Protector berechnet diese Unsicherheit. Diese Information weist darauf hin, ob
der Schallpegel am Arbeitsplatz mit Sicherheit tUber, unter oder im Grenzbereich liegt.

Liegt der Wert im Grenzbereich, dann sind weitere Messungen erforderlich. Dieses Stichprobenverfahren spart
wertvolle Messzeit ein.

Beispiele zur Auswertung mit dem ,,Protector”
Man 6ffnet die Datenbank fiir ein Protector-Projekt. Dieses Projekt enthalt eine Baumstruktur mit zwei Haupt-
ordnern — ,,Messungen® und ,Organisation®“. In den Ordner ,,Messungen“ werden vor Ort gesammelte
Daten, wie Pegelzeitverlaufe, Gesamtergebnisse oder Spektren (Frequenzanalysen), vom Schallpegelmesser
eingelesen.

<1 Protector - Demodata

Datei  Bearbeiten  Ansicht  Einfigen

. . . - ER:
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Bild 15 Personenbezogene Messwerte und die zeitliche
Zuordnung zu verschiedenen Arbeitsplatzen

Bild 14 Typische Messung zur Ermittlung einer persdnlichen
Larmexposition 8
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Die Ergebnisse, der Beurteilungspegel oder die Larmexpositionen einzelner Personen oder im Vergleich
zueinander, evtl. mit Suchworten (z.B. Alter >45 Jahre) unterschieden, sind jeder Zeit verfigbar.

Mvergleich (Arbeiter) Il B3
]

Person |Lep.d|Dosis

[dE] | [%]
1 J.Bartach v8,2 209
2 K. Making V2 16,6
3 L. wWillasch V2 16,5
4 L Finkel V2.2 5,3
=) R.Sechauer 45,4 a0

Bild 17 Larmdosimeter
Briel & Kjeer 4445
1204 (auch in Ex-Schutz-
Version lieferbar) zur
Ermittlung der

JBattsch K. Molting D. %willasch  D.Finkel R.Secbausr
[Lep.d [D. Willasch)=77.2 d&
¥ Lep.d

Bild 16 Vergleiche von Schallexpositionswerten

»Black Beauty“, der neue Schallpegelmesser 2240

Uberwachen Sie Larm im Arbeits- oder Umweltschutz? Dann ist der
integrierende Schallpegelmesser Typ 2240 genau der richtige Begleiter
fur Sie. Das Gerat ist bauartgepriift, eichfahig und damit auch fiir
rechtsverbindliche Messungen einsatzfahig. 2240 ist nicht nur sehr
handlich, sondern Iasst sich auch so einfach bedienen, dass Sie fur die
Messung immer sofort bereit sind.

Genau, zuverlassig und erschwinglich, erfillt der 2240 alle relevanten
Normen fiir Schallpegelmesser der Klasse 1.

Sie koénnen parallel den Mittelungspegel (Laeq), den Maximalwert
(Larmax), den Spitzenwert (Lcpeax) Und natirlich auch den Momentanwert
ermitteln und wahrend der Messung anzeigen lassen. Wegen seiner
schlanken Bauweise passt der 2240 in jede Westentasche und in jedes
Handschuhfach. Auch als Zweitgerat ist der 2240 die ideale Erganzung.
.Black Beauty“ ist fur den langjahrigen, zuverlassigen Einsatz konzipiert.
Er wird in einer gepolsterten Ledertasche zusammen mit einem
Staubschutz fur das hochwertige Mikrofon geliefert.
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